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AZIENDA SANITARIA PROYINCIALE

U.0.C. ASSISTENZA MATERNO INFANTILE TERRITORIALE

Ai Direttori dei Distretti Sanitari 50, 51, 52, 53, 54, 55
E p.c. Al Commissario Straordinario
Al Direttore Sanitario Aziendale

Al Direttore del Dipartimento Cure Primarie

LORO SEDI

OGGETTO: Progetto Regionale “TRUST YOUR BODY AND FOLLOW ME (Ascolta il tuo corpo e seguimi)

Con D.D.G. n. 1057 del 16.11.2022 I'Assessorato Regionale alla Salute- Dipartimento Regionale per la
Pianiﬁcézione étrategica - ha approvato il progetto regionale “Trust your body and follow me — Ascolta il tuo
corpo e seguimi”,

Il progetto, in coerenza con le finalita indicate nel D.M. 30.11.2021, mira ad incrementare il ricorso ai servizi
consultoriali da parte degli adolescenti (14-18 anni) per scelte di salute pili consapevoli.

| giovani di questa fascia d'eta, infatti, ricorrono poco ai servizi consultoriali e spesso non conoscono affatto la
gamma di prestazioni multidisciplinari offerta, nel pieno rispetto della privacy, da ginecologi, psicologi,
ostetrici ed assistenti sociali che vi operano.

Il progetto aziendale, elaborato sulla scorta di quello regionale, prevede dunque un’ampia pubblicizzazione del
servizio, anche attraverso il coinvolgimento dei Medici di Medicina Generale e dei Pediatri di Libera Scelta che
operano sul territorio provinciale.

Per quanto sopra, si invitano le SS.LL. a dare ampia diffusione del depliant informativo allegato alla presente
trasmettendolo, mezzo email, a tutti i Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta operanti nei

territori di competenza.

Il Direttore U.0.C. Assistenza
Referente Progetto Trust
Dr. Nata
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